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Modrozelenosedé systémy -
cesta k navraceni prirodnich procesu

do méstské krajiny

Martin Vysoky

Soucasna mésta hledaji moznosti, jak zvysit svoji odolnost vi¢i klimatickym
extrémm a jak lépe hospodafit s deStovou vodou. Proto dnesni praxe
prehodnocuje zazité postupy a snazi se vyuzit nové metody, které by reagovaly
na soucasné zmeény co nejkomplexnéji. Mésta se proto vice soustredi na
budovani multifunkénich systém, z nichz se sklada modrozelena infrastruktura,
kterd je schopna soucasné vyzvy lépe harmonizovat a posilit tak udrzitelnost

a obyvatelnost nasich mést.

Vyrazné urbanizované prostory soucasné méstské kraji-
ny, napfiklad ulice nebo ndmésti, se skladaji z mnoha
zpevnénych nepropustnych povrchi. Tyto méstské typo-
logie se vzdalily pfirodnimu ekosystému nejdéle. V hus-
té zastavénych uzemich ma velmi casto vegetace limitu-
jici prostor pro rist kofent a voda zde nema moznost se
vsakovat. Naopak v prirodnim ekosystému tyto procesy
nechybéji, a proto toto prostfedi dokaze lépe odolavat
extrémnim vykyvam. Svym rozvojem mésta tyto pfiroze-
né procesy hodné potlacila, a proto dnes celime tolika

S

vyzvam. Existuje zpUsob, jak do mésta pfirodni procesy
navratit a v¢lenit je do jeho soucasné a budouci méstské
infrastruktury?

Odpovéd mazeme najit ve Svédsku. Tamni dlouholeta
tradice Siroké spoluprace a inovace pfispéla ke vzniku
jednoho z nejpokrocilejsich prirodé blizkych multi-
funk¢nich systémud modrozelené infrastruktury, kterym
jsou tzv. modrozelenosedé systémy (MZS systémy). Ty
nabizeji zpUsob, jak promyslené organizovat material
(jako kamenivo nebo pisek) a standardni komponenty
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Priklad ulice s MZS systémem.
Modra barva vyznacuje
prokorenitelnou vrstvu po
celé délce ulice, kterd mize
byt naplnéna vodou v pripadé
pivalového desté
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Podélny fez MZS systémem
ukazuje priklady konstrukci, které
Ize na prokofenitelnou vrstvu
umistit. Pokud je systém po celé
délce ulice, je v urcitém misté
potieba jej rozdélit do sekci
pomoci valli pro efektivni vyuziti
jeho z&drzné kapacity pro vodu

Budovéni MZS systému v chytré
Ctvrti Rosendal v Uppsale. Stavba
prokofenitelné vrstvy je pomérné
jednoducha. Jde v podstaté

o vrstveni rliznych smési
strukturniho substratu a jeho
nésledné zhutnénf k zajisténi
dobré stability. V mistech, kde
bude rist vegetace, je strukturni
substrat obohacen o biouhel,
ktery na fotografii zbarvuje hrubé
kamenivo do cerné barvy

Destové zahony na prokofenitelné
vrstvé na ulici Strandbogatan

v Uppsale jsou jednim z prvnich
mist, kde se testovala tato
technologie spolecné se specilné
upravenymi substraty pro destové
zéhony, riznymi druhy vpusti

atd. Fotografie ukazuje pohled

na vpust s lapacem piskd, ktery
zachytava sedimenty predtim, nez
se voda rozlije po celém destovém
zahonu
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(jako Sachty nebo vpusti) v systém, ktery aktivuje pri-
rodni procesy napoméhajici zdravému rlstu vegetace
a regulaci vody v husté urbanizovaném prostredi.
Cilem tohoto systému je spojit funkce souvisejici s hos-
podarenim s destovou vodou (modré prvky) spolu s ve-
getaci (zelené prvky) a zpevnénymi povrchy, jako jsou
vozovky, chodniky a cyklocesty (Sedé prvky) v jeden
promysleny

systém. Takovato skladba systému vytvafi podminky
pro spolupraci mezi jednotlivymi prvky (modrymi, zele-
nymi a Sedymi). Ve vysledku je tento pristup ekonomic-
ky méné ndrocnéjsi, nez kdybychom pro kazdy urcity
prvek vytvareli systém zvlast. V rdmci jedné plochy tak
mUzeme vytvofit podminky pro mobilitu (respektive
pro zatizeni zpevnéné plochy dopravou), prostor pro
regulaci destové vody a v neposledni fadé dostatecné
velky prokorenitelny prostor pro koreny.
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Zakladni princip MZS systém0 spociva v praci s podlo-
zim, které se nachazi pod zpevnénymi povrchy. Tradic-
né se viechny zpevnéné povrchy buduji na podloZi,
které se skladd z nulovych frakci drceného kameniva
(napriklad 0-32 mm a 0-90 mm). ProtoZe ma toto pod-
loZi velmi nizkou infiltra¢ni schopnost a limitujici pro-
stor pro vzduch a vodu, maji zde kofeny stromd mini-
malni schopnost rist a vyvijet se. MZS systémy pracuji
s podloZim jinym zpusobem, pfestozZe rozdil neni radi-
kalni. Namisto nulové frakce drceného kameniva lze
pouzit hrubé kamenivo, které neobsahuje jemné casti-
ce. Vznikne tak prokofenitelna vrstva/podlozi s velkym
mnozstvim poérd, které Ize zaplnit vodou a vzduchem,
do nichz mohou kofeny prorast. Aby tato vrstva zvladla
zatizeni dané dopravni intenzitou, je tfeba zvolit
spravnou frakci (2-32, 32-63, 2-90, 16-90 nebo 32-90)
podle toho, jaky je ucel vyuziti povrchu, kolik je tfeba

MZS systém v Héllvikenu

s destovymi zéhony ukazuje
priklad integrace systému se
sloupy s vefejnym osvétlenim.

To je mozné provést i s dalsi
technickou infrastrukturou
(vodovody, kabely, potrubim pro
zasobovéni teplem atd.) bez toho,
aby vznikl konflikt
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Destovy zéhon ve ctvrti Gdddorna
v Malmd ma velmi efektivni Cistici
a zadrznou schopnost. Shira
destovou vodu z pésich povrchd,
vozovky i cyklostezky. 80-90 %
Skodlivych latek je filtrovano
svrchni vrstvou destového
zahonu, kde rostou rostliny

Kampus ve Vellinge je postupné
transformovén v novou
multifunkéni méstskou ¢ast,
jejimz cilem je hospodafit

s destovou vodu a zvysit
biodiversitu. Nékteré konstrukce
MZS systémd jsou tvofeny
druhové pestrou smési stromd,
kef(, trvalek, cibulovin, atd.
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zadrzet vody a kolik prokorenitelného prostoru vege-
tace potrebuje.

Prokofenitelna vrstva ma 30-40 % porozity, coz zna-
mend, ze muze zadrzet 300-400 litrl vody na metr
krychlovy. Kofeny a mikroorganismy (mykorhiza a pld-
ni bakterie) zde mohou vytvéret symbioticky vztah, kde
houby a bakterie ziskavaji predevsim cukry jako pro-
dukt fotosyntézy. Koreny ziskavaji ziviny z rozkladaji-
cich se hub, které slouzi jako prirodni kompost. To pri-
spiva k zajisténi prirozeného toku Zivin rostlindm.
Houby a bakterie dokdZzou procistit znecisténou vodu
svoji pfirozenou biologickou schopnosti, kterou od-
bourdvaji skodlivé latky.

V prokorenitelné vrstvé je jeden ze strukturnich sub-
stratd obohacen o biouhel, ktery dokaze posilit ¢istici
funkce a ma zaroven vysokou pérovitost, coz podporu-
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je zadrzovani destové vody. Tento materiél, vznikly
spalovanim organického odpadu béhem pyrolyzy, je
pfi zaloZeni systému obohacen o zZiviny, které rostlinam
jsou k dispozici, dokud na jejich kofenech nevznikne
dostate¢né mnozstvi mykorhiznich vldken.
Prokorenitelnd vrstva funguje jako zaklad pro budova-
ni MZS systémd. Na ni Ize flexibiln& zkonstruovat dal3i
komponenty podle potfeb a limitd daného mista. Mezi
jednotlivé konstrukce patfi destovy zdhon, kvétinovy
zahon, solitérni strom nebo zpevnény povrch a pro-
pustny povrch.

Prokorenitelnd vrstva, na niz jsou tyto konstrukce vybu-
dovény, je schopna zadrzet deStovou vodu po delsi ¢aso-
vé obdobi a muze tak zajistit vegetaci pristup k vodé. To
muiZe byt velkym prinosem obzvlast béhem dlouhych
obdobi sucha.

Nové stromoradi ve Vaxjo tvori
linie stromd na prokorenitelné
vrstvé, do které je destova

voda svadéna jak z pésich

a cyklistickych povrchd (nalevo),
tak i z vozovky (napravo)
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Destové zahony na prokofenitelné
vrstvé na Rundelsgatan ve
Vellinge nejen efektivné
hospodafi s destovou vodou,

ale organizuji prostor ulice tak,
aby motorova vozidla zpomalila
a doslo tak k zvySeni bezpecnosti
provozu v blizkosti materské
Skolky. Tyto z&hony dokdZou

na svém povrchu zadrzet

10-20 mm srazek, coz je 80-95
% srézkovych udalosti, které se

v této oblasti za rok vyskytnou.
Pokud mnozstvi desté presahne
tento limit, voda mUZe pretéct do
prokofenitelné vrstvy
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MnozZstvi zadrzené vody v systému Ize flexibilné regulo-
vat Sachtami s vpustmi, které destovou vodu vedou do
prokorenitelné vrstvy (skrz destovy tunel, kde se destova
voda predcisti), kde dojde k jejimu zadrzeni. Pouze v pfi-
padé privalovych destd, kdy mize dojit k naplnéni cel-
kové kapacity systému, je prebytek vody odvadén regu-
la¢ni $achtou do destové kanalizace. Do MZS systémd Ize
snadno napojit i odtok vody ze stfech a jsou pfipraveny
i jimat Sedou vodu z obytnych domd.

Tento ¢lanek nabidl zjednodusené vysvétleni komplexné
fungujicich systém modrozelené infrastruktury. MZzS
systémy jsou soucasti nékolika inovacnich projektd, vé-
deckych vyzkum, a fyzicky byly jiz zkonstruovany na
nékolika rozdilnych novych, ale i stdvajicich méstskych
typologii, vzdy s ohledem na specifika daného mista.

Tyto pilotni projekty provéfily jejich funkénost a nyni jej

Svédské samospravy zaclenuji do své kazdodenni praxe
souvisejici s udrzitelnym rozvojem mést a obci.

resumé

Blue-green-grey systems - the way to returning natural
processes back to the urban landscape

The article presents a simplified explanation of a very
complex system. It is incorporated in several innovati-
on projects, scientific research programmes, and has
been physically developed in a couple of different ur-
ban typologies, both new and existing, always with
regards to the specifics of the given site. These pilot
projects tested its functioning and currently it is being
implemented into the everyday practice of Swedish
municipalities relating to sustainable urban and com-
munity development. |




