ARBORISTIKA

Rez ovocnych stromi
v souladu s prirodou

Vysokokmenné ovocné stromy jsou nedilnou soucasti nasi krajiny, velkych
i mensich zahrad a misty i park( a jiné vefejné zelené. Pfesto je fez téchto
dlouhovékych stromi s volné rostouci korunou roubovanych na semenné
podnoze v ovocnaiské literature ponékud opomijen a nelze pfiném ani
uplatnit pouze arboristické zasady.

T: Alena KlimeSova

Divody Fezu

Rezem volné rostoucich korun ovocnych strom(l zabezpedujeme
harmonii mezi jednotlivymi zivotnimi procesy, hlavné vsak mezi
rdstem a plodnosti. V mladosti fezem oddalujeme plodnost,
zakladame kosterni vétve, podporujeme zakofenéni a adaptaci
stromu na novém stanovisti. Brzky vstup do plodnosti vyrazné
oslabuje azZ zastavuje rast. Strom pfed¢asné zestarne. Kvalit-
nim vychovnym fezem davame stromu zakladni predpoklad,

ze se stane dlouhovékym. Ruku v ruce s vychovnym fezem jde
dosypavani mulCovaciho materialu - mlady strom nesmi zar(st
travnim drnem. Nasledné se snazime, aby strom co nejdelsi
dobu plodil a zarover adekvatné ptirdstal. Podstatnym divodem
pro ez je také prizplsobeni zvy§enym naroklm kulturnich odrdd
ovoce. Plody vyzaduji slunce pro krasné vybarveni a pro vysokou
cukernatost plod( potfebuje strom velkou listovou plochu a tedy
neustalé prirlsty. Koruna musi byt dobfe osvétlena, vzdusna,

a zaroven pevna, aby unesla nékolik stovek kilogrami ovoce.
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Stromy bez vychovného fezu se [dmou pfi prvnich Urodach.
Samoziejmosti je pak zajisténi provozni bezpecnosti stromu.
Dlvodem pro fez naopak neni pozadavek na zmenseni velikosti
stromu ¢i zvyk vykonavat fez kazdoro¢né!

Tvorba plodonosnych obloukii

Projdéte se nékdy starym sadem a vS§imnéte si mohutnych
plodonosnych obloukt v korunach dospélych ovocnych stromd.
Ohybani vétvi pod tihou plodl je znakem Urodnosti kulturnich
odrdd. Dosiroka klenuté koruny jabloni vznikly jen diky formo-
vani hmotnosti velkych urod. V nejvy$sim misté ohybu oblouku
se probouzeji spici pupeny a pokracuje rdst novych vyhon,
zatimco sklonéna ¢ést zaostava v rlstu, zato vSak bohaté plodi
az pozdéji zasycha. Tento princip vyuzivame pfi fezu dospélych
strom, zejména pti udrzovacim a zmlazovacim fezu, ktery spo-
¢iva v odiezavani odplodéného sklonéného dieva a prevedeni
rdstu na mladsi odbocku.
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Rez podle
Zzivotnich etap

Pro praktikovani fezu je tfeba urcit aktualni vyvojovou etapu
stromu a na zakladé toho zvolit zplsob fezu. Fyziologicky vék
strom{ je relativni, nezavisi na poctu let. Vékem mlady strom,
ktery se po pfesazeni nezvladl adaptovat na nové stanoviste,
mUze byt predCasné velmi zestarly, bez pfirGstkd a vyzaduje
hluboké zmlazeni. Naopak 50 let stara hrugen odridy s poma-
lym vyvojem na dobrém stanovisti mdze byt fyziologicky mla-
dé (ma vyrovnany pomér mezi plodnosti a ptirGstky) a vyzadu-
je jen minimalni nebo zadny fez. Vzdy vykonavame fez Sity na
miru uréitému stromu.

<A UdrZovacifez

- Boskoopské pred
fezem a po radikalnim
prosvétlovacim fezu.
Foto Ludovit Vass

A Spréavny vychovny
fez podporuje bujny vy-
voj listové plochy. Pro
jeji udrzenivsak treba
kontrolovat také vyskyt
msic a na suchych sta-
novistich pfitomnost
roztod&d, ktefi mohou
silné oslabit rist mla-
dého stromu.
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Strom
v obdobi riistu

Obdobi od zasazeni, kdy strom vytvari vyhony dlouhé
az 60-120 cm a plodi jen minimalné. V tento ¢as je

Diavody Fezu: zmirné&ni povysadbového stresu, Uprava vysky
nasazeni koruny, vybér kosternich vétvi (idealné tfi, nejvyse
Ctyfi) a véasné odstranéni defektnich vétveni, oddaleni nastu-
pu plodnosti a prevence zababcéeni (pfed¢asného zestarnuti)
mladého stromku.

Nasledky fezu: ujmuti vysazeného stromku, bujny vyvoj
listové plochy, tloustnuti kminku a zaloZzenych kosternich vétvi,
plodnost az po vytvofeni dostate¢né nosné koruny.

Techniky Fezu: zkracovani vyhont fezem nad pupenem, od-
stranovani vyhont fezem na vétevni krouzek, fezem na tazen ¢i
s vyuzitim Zahnova fezu.

Zakladani koruny: v prvnim roce po vysadbé (povysadbovy rez)
zkratime vyhony o dveé tfetiny nad pupenem tak, aby vyhon

v prodlouzeni kmene prevysoval kosterni vyhony 0 10-20 cm.
PFi pozdnijarni vysadbé zkracujeme vSechny vyhony na Cipky
s tfemi dobfe vyvinutymi o¢ky. Prodlouzeni kmene prevysSuje
ostatni. Idealni korunu tvofi prodlouzeni kmene a tfi kosterni
vétve. Ostatni prebyteéné vyhony odiezeme celé. V dalSich
letech vyhony zkracujeme méné podle sily rlistu, vétdinou
v8ak o polovinu. Vybirdme silné vyhony v ose kosternich vétvi
a v pokracovani kmene, ostatni konkurenéni vyhony odstra-
fujeme, vyhony smérfujici ven z koruny pouzijeme na tvorbu
polokosternich vétvi a plodného obrostu. Po dikladném zalo-
zeni kosternich vétvi a pfi pfetrvavajici vitalité (pFirGstky min.
40-50 cm) prestavame zkracovat. Soubézné dochézi k samo-
vyvoji dalsich poschodi koruny, které hlidame, aby nepotlacily
zékladni kosterni vétve.

Termin a opakovani: Provadime v pfedjarnim obdobi (bfezen,
zacGatek dubna) od nalévani pupent (jadroviny) az do kveteni
(peckoviny) kazdé jaro, dokud neni koruna spravné zapéstova-
na - Ctyfi az deset let podle vitality. V obdobi silného proudéni
mizy nestoupame na vétve, tlak na kliru zpGsobuje odumirani
kambia a nasledné nekrdzy. Nésleduje jen mirné prosvétlovani.
Pokud nemame jistotu, Ze se ke stromu vysazenému na podzim
na jafe dostaneme, provedeme silné zkraceni vyhont uz pti
vysadbé (s ponechanim 2cm &ipku nad vnéjéim pupenem). Rez
mimo optimalni termin je stale lepsi nez zadny.
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A Rez odplozeného
dreva. Illustrace
Jan Vesely

Strom v obdobi
rustu a plodnosti

Nastup do plodnosti, strom plodi a zaroven pfirtista mladé
dfevo, i kdyz s pribyvajicimi trodami postupné dochazi ke
snizovani délky vyhonl. Idealni stav stromu, fezem se ho
snazime udrzet. Délka vyvojového obdobi se zna¢né lisi

u jednotlivych druhii a odrid.

Diivody Fezu: zabranéni houstnuti koruny a prosychani, udrze-
ni svétla v interiéru koruny, aby se Uroda nepfesunula pouze na
okraj, zamezeni stfidavé plodnosti, oddaleni starnuti stromu
Nasledky Fezu: vitalita a dostatecny rlst, rovnovaha mezi rlis-
tem a plodnosti, kvalitni ovoce diky mladému dfevu, snadna
sklizen drody.

Techniky Fezu: fez na vétevni krouzek, fez na tazen, Zahnuv fez.
Udrzovaci a mirné zmlazovaci fez: odstrafiujeme konkurenc¢-
ni, kfizici se, zahustujici, podkozené a suché vétve. Podporu-
jeme rovnomeérné postaveni kosternich vétvi, aby zadna pfilis
nedominovala, a zachovavame dominanci prodlouzeni kmene.
Vytvéarime ,,okna do koruny“ - zabezpeceni dostatku svétla pro
vnitini obrost v koruné a hl. poschodi kosternich vétvi. Tvar

a krasa koruny dané dfeviny musi zlistat po provedeni fezu
nezméneéna.

Termin a opakovani: Cetnost udrzovaciho fezu zavisi na dru-
hu, odrddé a stanovisti. U hrusni a jabloni s pomalym vyvojem,
u ofedaku, oskerusi, morusi, kastanovnikd je ideéalni perioda
pét az deset let. Stromy s rychlej$im vyvojem, tj. naroc¢néjsi
odrldy hrusni a jabloni, peckoviny (nejrychleji starnou bro-
skvoné - fez vyzaduji kazdoro¢né, nasleduji Svestky a visné

a nejpomaleji tre$né), jefabiny, miSpule je tfeba udrzovat
fezem kazdych tti az pét let. U intenzivné rostoucich stroma
provadime udrzovaci fez kazdoro¢né, nanejvys kazdé dva roky
(odstranovani vymladka, prosvétleni.) Provadime v pfedjarnim
obdobi od nalévani pupend maximalné do kveteni.
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Strom v obdobi
starnuti a usychani

PFevlada plodnost, vrchol koruny mize zasychat, objevuji
se sekundarni vyhony ze spicich pupeni uvnitf koruny.
Udrzovacifez starych stromi jiZ nema pozadovany efekt
podpory ristu mladych vyhont. Je zde velky rozdil ve
schopnosti regenerace mezi jadrovinami a peckovinami.
Peckoviny v tomto obdobi vétsinou jiz nejde zmladit
(vyjimkami jsou mandle, meruriky, tfesné).

Duavody Fezu: zpomaleni rlistu mladého dieva, malé plo-

dy, $patné hojeniran, podrlstani podnoze, riziko rozlamani
koruny, usychani vrcholu kvuli nedostateénému zasobovani

a spodnich ¢asti koruny kvili zastinéni.

Nasledky Fezu: celkova regenerace stromu, probuzeni rlstu,
zvétSeni listové plochy, pravidelna uroda, odleh&eni koruny od-
stranénim starého plodného dfeva, dostupnost koruny pfi sklizni.
Techniky Fezu: fez na vétevni krouzek, fez na tazen, Zahn(v fez.
Zmlazovacifez: na rozdil od udrZzovaciho fezu se zkracuje
prodlouzeni kmene i kosternich vétvi na perspektivni nizsi
odbocku. Prakticky to znamena mirnou obvodovou redukci
koruny. Postupujeme od shora doll a ve vrchnich partiich
odstranujeme vice vétvi nez ve spodnich. Hledame pfirozené
zmlazovaci procesy, vyuzivame mladsich vyhon( rostoucich

z vrchni strany starych vétvi (plodonosny oblouk). V situacich,
kde by konecény fez byl pfilis velky, vyuzivame Zahn(yv fez.
Odlehc¢ujeme velké paky, ale odleh¢ena vétev musi byt vzdy
delsi nez vétev rostouci nad ni. Dbame na krdsu a tvar koruny
kazdého jedince. Upfednostfiujeme praci stromolezeckou
technikou. Zmlazené sekundarni vyhony probereme nasleduji-
ci nebo druhy rok po zmlazeni. Odstranime pfebytec¢né vyhony
a ponechané zasadné nezkracujeme (rozdil oproti zapéstovani
korunky v mladi).

Za ponechani stoji i torza ovocnych stromd. Casto jsou nosi-
teli vzacnych odrld, Ize je vyuzit pro sbér roubl a jejich mensi
sekundarni koruny mohou jesté dlouhou dobu pfinaset urodu.
Termin a opakovani: Vyhradné v zimnim obdobi ve vegetaénim
klidu, do nalévani pupen(. Zkugenost ukazuje, Zze fez v mra-
zivém pocasi nema zasadni vliv na hojeni ran a slunce a mraz
je pro praci bezpecnéjsi a prijemnéjsi nez vihko a mlhavo. P¥i
stfidavé plodnosti zdsah vykonavame v zimé pred o¢ekavanym
urodnym rokem. O zmlazené koruny v dalSich letech pecujeme
udrzovacim a mirné zmlazovacim fezem s ¢etnosti podle vitality.
Staré ovocné stromy zasadné nezmlazujeme ve vegetacnim
obdobi. Dokonce ani peckoviny po sbéru Urody. Reakce na fez
neni adekvatni, strom mdzeme nendvratné poskodit. Pfihnojeni
organickymi hnojivy v okapové zéné koruny zlepSuje regeneraci
koruny po zmlazeni.
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V¥ Zmlazovacifez. Odstranujeme staré odplo-
zené visici dievo (1), zahustujici vétve (2), jejichz
odfezanim vznikne prostor mezi patry — okna do
koruny, konkurencni vétve (3) a prerostlé vétve po
samozmlazeni uvniti koruny (4) v pfipadé, ze jejich
postavenije nevyhodné a nevyuzivame je jako
zéklad pro obnovu plodného dfeva a dalSi tvorbu
koruny). llustrace Jan Vesely

Termin¥Fezu

V ovocnérské praxi jsou tfi zakladni terminy. Zimni fez a pred-
jarni fez jsme jiz zminili u jednotlivych typl fezu vyse. Letni fez
ve vegetacnim obdobi, po sklizni, se jako udrzovaci fez dopo-
rucuje u peckovin kvdli citlivosti vi¢i patogenim, avSak pouze
u vitalnich stromu se zavlahou. U starsich stromU by fez ved|

k dalgimu oslabeni a rlist mladého dieva by se viibec nemusel
dostavit. Chceme-li tedy fezat v souladu s pfirodou, letni fez
starych strom( z tohoto ddivodu vynechame. Letni fez vSak
ma svoje misto jako doplikovy Fez vitalnich, bujné rostoucich
mladych stromU - redukce nevhodnych vyhon(, zkracovani

a gisténi obrostu na kminku, Sittv fez bujné rostoucich mla-
dych merunék a Svestek.

OdliSnosti v fezu jadrovin a peckovin

Peckoviny jsou charakteristické rychlejSim vyvojem, mnohé plo-
di jiz na jednoro¢nim dfeveé a plodnost se brzy pfesouva na okraj
koruny. Zakladani korunky posouvame do doby nalitych pupent
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Pruning of fruit
trees in harmony
with nature

High-trunk fruit trees
with freely growing
crowns cannot be pru-
ned using the standard
high-yield methods of
pruning, but mere tree
maintenance principles
are not enough to
follow. Correct pruning
ensures harmony
between growth and
fertility. It is always
necessary to determine
the current develop-
ment phase of the
given tree and choose
the pruning method
accordingly. A tree
inagrowing phase
requires mainly regula-
tory pruning. With the
onset of the yielding
phaseitis necessary
to establish arenewal
maintenance pruning
routine followed by
reduction pruning, and
eventually cutting-back
of old trees. Itis also
necessary to respect
the individual requi-
rements of stone and
pome fruit species and
relevant terms for the
pruning interventions.

Mgr. Alena
Klimesova, DiS.
Arboristka, ilustratorka,

studentka doktor-
ského studia na LDF
MENDELU

az k zacatku kveteni. UdrZovaci fez provadime s dikladnym pro-
koruny zasychat. Rezné rany se hiife hoji, nemély by pfesahnout
5 cm. Prestarlé stromy je kvili absenci aktivnich spicich pupent
lepsijiz nezmlazovat.

Jadroviny snaseji fez mnohem Iépe véetné hlubsiho zmlaze-
ni. Spici pupeny jsou u jadrovin pfitomny i na starém dfevé ve
vysokém véku. Nejlépe plodi na dvoj- az tyfletém drfevé. Rany
by nemély pfeséhnout 10 cm, dfevo jabloni je citlivéjsi k houbo-
vému rozkladu nez dfevo hrusni.

Technika fezu a pohled na zatirani ran se nelisi od obecné
platnych arboristickych zasad. Rovnéz vybaveni ,sadare” se
shoduje s vybavou stromolezce.

Clanek vychazi z publikace ,Rez ovocnych stromov v stlade

s prirodou” autort Ludovita Vag$e a Jana Veselého, ktera je
volné dostupna na strance www.ovocnystrom.sk v sekci vzdéla-
vani a kde Ize tematiku dale podrobnéji prostudovat.




